
« Le cacao, c’est toute ma vie1 » 

 
Noah et Louise, deux jeunes Suisses, sont 
chez Antoine Aka-Camara, un père de 
famille de 36 ans. Là, dans le sud-est de la 
Côte d’Ivoire, Antoine, ses frères et ses 
amis ont une petite plantation de 
cacaoyers2. Depuis trois ans, ils produisent 
du cacao pour une entreprise suisse. 

C’est la saison des récoltes3. Ce matin, 
Antoine va montrer sa plantation aux deux 
Suisses. Avant la visite, Noah, qui connaît 
Antoine depuis longtemps, dit à Louise : 
« Tu vas voir, Antoine est un très bon 
guide. » Et c’est vrai, pendant la visite de la 
plantation, Antoine est très patient et aime 
tout expliquer à Noah et son amie pendant 
des heures. 

Il cueille4 une cabosse et l’ouvre avec son 
couteau pour leur montrer les fèves5. 
« Quand les cabosses sont jaunes, je peux 
les cueillir. Ensuite j’appelle mes amis et 

mes frères qui vont m’aider à les casser 
avec leurs longs couteaux. Puis, nous 
prenons les fèves et les mettons dans une 
fosse où elles fermentent6. » « Tu as 
vraiment un beau métier, lui dit Louise, tes 
cacaoyers avec leurs cabosses vertes, 
rouges et jaunes sont un vrai plaisir pour les 
yeux. » « Oui, j’aime mon métier, dit 
Antoine. Mais c’est un travail dur. Par 
exemple, les fèves de cacao doivent 
sécher7 au soleil avant leur voyage vers la 
Suisse. Et pour transporter les fèves au 
séchage7, nous les portons8 sur notre tête, 
et ça, jusqu’à tard dans la nuit ». Il continue 
d’expliquer : « Après le séchage7, il y a 
plusieurs contrôles de qualité. Finalement, 
on transporte les fèves à San-Pédro, au 
bord de l’Atlantique. Là, on les nettoie 
avant qu’elles partent en direction de la 
Suisse. »  

« Le cacao, c’est toute ma vie, dit Antoine. 

Mais je n’ai pas choisi ce métier. J’ai 

toujours rêvé de quitter mon pays et de 
vivre  des  aventures,  mais  mon  père  m’a 

dit : Qui va produire du cacao si tu nous 
quittes ? Ta place est ici. »  

Avant de dire au revoir à Noah et Louise, 
Antoine leur explique où ils peuvent louer 
une voiture. Il sait qu’ils veulent aller visiter 
une nouvelle école cet après-midi. Quand 
ils arrivent, le professeur et ses élèves les 
attendent dans la salle de classe numéro 
trois. Jules Yao demande à ses élèves : 
« D’où viennent nos visiteurs ? » « De 
France », répondent-ils. « Ils viennent de 
Suisse, corrige leur professeur. Qu’est-ce 
que vos parents font pour les Suisses ? » 
« Du cacao », répondent les enfants. « Et 
qu’est-ce que les Suisses font avec le cacao 
de vos parents ? » « Du café ! » répond une 

Dans une cabosse, il y a entre 16 et 60 fèves de 
cacao. 



fille. « Du chocolat », corrige Jules Yao. « Et 
pourquoi est-ce que nous venons de Suisse 
pour acheter votre cacao ? », leur 
demande Noah. C’est le silence. « Parce 
qu’en Suisse, nous n’avons pas de cacao. Il 
fait trop froid. » Les élèves rient.  

 

A trois heures moins le quart, c’est la 
récréation. Pendant la récréation, il est 
interdit de rester dans la salle de classe. 
Tous les élèves doivent sortir. Noah les 
observe : quelques élèves se disputent sur 
le terrain de sport tandis que d’autres 

inventent des jeux ou glandent devant la 
porte de l’école.  

Louise, elle, discute avec le professeur qui 
lui parle des problèmes : « Il manque trois 
salles de classe. Et il y a encore trop 
d’enfants qui ne vont pas à l’école. Si je vois 
un enfant qui travaille dans les plantations, 
j’essaie de parler avec ses parents. 
Souvent, les parents n’envoient pas leurs 
enfants à l’école parce que le chemin de 
l’école est trop long. » 

Le temps passe vite. Noah dit à Louise : « Il 
est déjà cinq heures. Nous devons nous 
dépêcher si nous ne voulons pas rater 
notre avion ! » Ils disent rapidement au 
revoir à tout le monde. « Je suis sûre que ce 
n’est pas la dernière fois que j’ai visité ce 
pays. C’était9 vraiment cool ! », dit Louise à 
Noah quand elle monte dans la voiture.  

 

 

 

 

 

 

1 la vie  = das Leben 
2 une plantation de cacaoyers  = eine Kakao(Baum)-Plantage 
3 la récolte  = die Ernte 
4 cueillir  = pflücken 
5 la fève (de cacao)  = die (Kakao)Bohne 
6 une fosse où elles fermentent  = eine Grube, in der sie gären 
7 sécher / le séchage  = trocknen / das Trocknen 
8 porter  = tragen 
9 c’était  = Vergangenheitsform von être 


